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1. INTRODUCTION 

La présence de plantes aquatiques, aussi appelées macrophytes, contribue au maintien de 

lõ®quilibre de lõ®cosyst¯me des lacs. Visibles ¨ lõïil nu, elles sont naturellement pr®sentes dans nos 

lacs et cours dõeau. Elles fournissent des habitats et de la nourriture ¨ la faune aquatique et elles 

maintiennent le substrat en place. Les plantes ®mergentes prot¯gent aussi les rives de lõ®rosion. 

Contrairement aux algues , avec lesquelles elles sont souvent confondues, les plantes aquatiques 

possèdent de véritables racines, comme les plantes  terrestres. La majorit® des algues dõeau douce 

du Qu®bec sont ®galement microscopiques, cõest-à-dire que lõon ne peut pas les voir ¨ lõïil nu. 

 

La densit® et la diversit® des herbiers aquatiques peuvent °tre des indicateurs de lõ®tat de sant® 

dõun lac. Par exemple, des installations septiques d®ficientes sur les terrains riverains ou des bandes 

riveraines dévégétalisées peuvent contribue r à faire augmenter la concentration en phosphore 

dans lõeau. Le phosphore est un ®l®ment essentiel ¨ la croissance des plantes et il est souvent 

lõ®l®ment dit limitant dans les plans dõeau qu®b®cois, cõest-à-dire quõil est naturellement pr®sent 

en plus fa ible quantité que les autres éléments essentiels à la croissance des plantes. Ainsi, si la 

concentration en phosphore augmente rapidement dans un plan dõeau, les plantes aquatiques 

risquent dõy prolif®rer subitement, sympt¹me dõun d®s®quilibre dans lõ®cosystème. 

Lõaugmentation des activit®s r®cr®atives sur un lac peut aussi engendrer des changements 

majeurs dans la communaut® de plantes aquatiques. Lõintroduction de plantes aquatiques 

exotiques envahissantes (PAEE) comme le myriophylle à épi ( Myriophyllum s picatum ) en est un 

exemple  (Figure 1). Un petit fragment de cette plante, originaire de lõEurope et de lõAsie, 

transport® sur la coque dõune embarcation ayant navigu® dans un plan dõeau infesté peut suffire 

à implanter une nouvelle colonie dans un autre plan dõeau. Si les conditions sont propices, le 

myriophylle ¨ ®pi peut rapidement occuper tout lõespace quõoccupaient les plantes aquatiques 

naturellement présentes dan s le plan dõeau et sõ®tendre davantage, formant des herbiers 

tellement denses que les activités récréatives comme la baignade, le kayak et le canot peuvent 

devenir impraticables. En 2016, cette plante a été recensée dans une quarantaine de lacs des 

Laurent ides (CRE des Laurentides, 2016 ). 

http://www.rpns.ca/
mailto:info@rpns.ca


 

 

 

 

Organisme de bassins versants des rivières Rouge, Petite Nation et Saumon  

737 rue de la Pisciculture, Saint -Faustin-Lac -Carré, J0T 1J2 
(819) 688-5001 | www.rpns.ca  | info@rpns.ca  

 6 

 

Figure 1 : Le myriophylle à épi  peut atteindre des densités qui limitent les activités récréatives. 

Crédit photos  : Thi Lan Choné  

Soucieuse dõacqu®rir un meilleur portrait de la santé générale des lac s de sa région  et inquiète 

des dommages que pourrait causer lõimplantation de plantes aquatiques exotiques 

envahissantes, la municipalit® de Duhamel a sollicit® lõappui de lõOrganisme de bassin versant des 

rivières Rouge, Petite Nation et Saumon ( OBV RPNS) ̈  lõ®t® 2017 pour effectuer une caractérisation 

des herbiers de plantes aquatiques dans les huit lacs habités de son territoire, incluant le lac 

Venne . Le projet avait donc comme objectifs dõidentifier la diversit® des plantes aquatiques et 

leur répartition dans le lac, ainsi que  de détecter la présence de plantes aquatiques exotiques  

envahissantes, sõil y a lieu.  

Ce rapport pr®sente les r®sultats de lõinventaire et de la caract®risation des plantes pr®sentes dans 

la zone photique du littoral du lac. La zone littorale  dõun plan dõeau est la partie du lit située entre 

le centre du cours dõeau et le d®but dõune v®g®tation dite terrestre, d®limit®e par la ligne des 

hautes eaux . Cõest dans la zone photique du littoral, la zone jusquõo½ p®n¯tre la lumière dans la 

colonne dõeau, que la faune et la flore sont les plus abondantes et diversifiées, car ceci présente 

un habitat propice au développement des plantes aquatiques. Au -delà de cette profondeur, la 

lumi¯re est absorb®e dans la colonne dõeau, empêchan t tout développement de plantes 

aquatiques.  
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2. MÉTHODOLOGIE 

La méthodologie développée pour caractériser les plantes aquatiques a été élaborée en 

collaboration avec lõentreprise OBio Environnement, afin dõ®valuer le taux de recouvrement relatif 

de lõensemble des plantes aquatiques dans la zone littorale. En 2017, cette m®thodologie a ®t® 

l®g¯rement modifi®e afin dõint®grer quelques particularit®s dõun protocole mis sur pied par le 

Minist¯re du D®veloppement durable, de lõEnvironnement et de la Lutte contre les changements 

climatiques ( MDDELCC, 2016) dans le cadre du Réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL).  

 

Figure 2 : Exemple de parcours d'échantillo nnage terrain. Source  : MDDELCC, 2016 

 

Pour effectuer lõ®chantillonnage, une propriétaire riveraine du  lac Venne  a été sollicité e afin de 

conduire une  chaloupe motorisée  et  pour  soutenir lõagente en environnement de lõOBV RPNS, 

Mme Stéphanie  Leduc , pour la  prise de photos, de points GPS et de notes . La démarche a consisté 

à  sillonner le pourtour du lac , en faisant des zigzags entre une ligne imaginaire suivant la rive (aussi 

près de la rive que lõembarcation pouvait atteindre)  et une autre ligne située à la  profondeur 

maximale dõobservation des plantes, soit l¨ o½ le fond nõest plus visible dans un aquascope ( Figure 

3). Un exemple fictif de parcours est illustré à la  

Figure 2. En raison des limitations de manïuvres possibles en chaloupe, cette m®thodologie a ®t® 

suivie uniquement lo rsque possible. Lorsque quõun parcours en zigzags nõ®tait pas possible, le 

littoral a été sillonné à vitesse très basse.  Lorsque des plantes aquatiques ®taient rep®r®es, lõagente 

en environnement d®terminait sõil sõagissait dõune zone dõherbier. Les crit¯res pour déterminer les 

zones ont dû ê tre modifié s en raison de la petite superficie  du lac . Ainsi, toute zone de 10 m ou 

plus de long  ayant au moins 20% de recouvrement par plantes aquatiques  a  été caractérisée .  
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Lõobjectif nõ®tait pas de caract®riser ¨ 100 % la zone littorale tout autour du  lac, mais de repérer 

les zones à forte densité ou présentant des caractéristiques différentes. Un numéro était accordé 

à chaque zone inventoriée.   

 

 

Figure 3 : Lõaquascope est un appareil muni d'une lentille translucide (plexiglas ) permettant 

d'observer le fond de l'eau sans l'effet réfléchissant de la lumière à la surface  de l'eau. Photo  : 

MDDELCC, 2016 

Pour chaque zone de plantes aquatiques,  un point GPS était enregistré au début et à la fin de 

lõherbier. La zone était ensuite si llonn®e en zigzags en pr°tant attention ¨ lõidentification dõun 

maximum de plantes aquatiques. En cas dõincertitude, un ®chantillon ®tait pr®lev® ¨ la main ou 

¨ lõaide dõun r©teau ¨ feuilles. Sõil nõ®tait pas possible dõidentifier le sp®cimen sur place, la plante 

®tait mise dans un sac plastique (de type Ziploc) avec de lõeau, identifi®e selon lõendroit de 

prélèvement et ramenée pour identification au bureau. Des photos de chacune des zones étaient 

prises ¨ partir de lõembarcation. Des informations sur le substrat, les rives, les débris, etc. étaient 

notées sur les fiches terrain.   

La fiche terrain  no.1 (Figure 4) a été conçue afin de caractériser chaque zone étudiée . Par la 

m°me occasion, dõautres caract®ristiques ont ®t® not®es comme le type de substrat et la 

présence de périphyton  (Figure 4) . 

  

http://www.rpns.ca/
mailto:info@rpns.ca


 

 

 

 

Organisme de bassins versants des rivières Rouge, Petite Nation et Saumon  

737 rue de la Pisciculture, Saint -Faustin-Lac -Carré, J0T 1J2 
(819) 688-5001 | www.rpns.ca  | info@rpns.ca  

 9 

 

Figure 4 : Fiche de caractérisation des zones  

Explications de la fiche no.1  : 

¶ Zone : Chaque section de lac de minimum 10 mètres de longueur et dont le recouvrement 

de plantes  aquatiques est estimé à 20% et plus. L a composition dõespèces est relativement 

homogène.  

¶ Prof. (m)  : Profondeur de la zone de végétation, en mètres.  

¶ % recouvrement de végétation  : Pourcentage de recouvrement du substrat par les plantes 

aquatiques, ¨ partir de lõembarcation. Ce paramètre indique le niveau de densité de 

lõherbier. 

¶ % recouvrement de périphyton  : Lorsque présent, le recouvrement du substrat par le 

périphyton a été estimé.  

¶ Substrat  : La caractérisation des sédiments (substrat) au fond du lac était  réalisée  lorsque 

la visibilité était assez bonne. Les types de substrats observés (gravier, sable, galet, bloc, 

humus, boue) ont été notés, avec le pourcentage relatif du recouvrement (qui totalise 

toujours 100%).  

¶ Waypoint  : Chaque zone du littoral caractérisée es t d®termin®e et g®or®f®renc®e ¨ lõaide 

dõun GPS directement sur le terrain ¨ lõaide dõun point au d®but et ¨ la fin de la zone. 

¶ Échantillons  : Les plantes aquatiques qui ne peuvent être identifiées sur le terrain sont 

récoltées et conservées dans un sac de  plastique rempli dõeau pour des fins 

dõidentification. 

¶ Photos  : Chaque zone étudiée est photographiée ainsi que certains spécimens de plantes.  
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¶ Commentaires  : Espace prévu  pour autres notes pertinentes, tel que présence de débris, 

plante rare, particulari tés des zones, etc.  

La fiche «  Inventaire des plantes aquatiques  » (Figure 5) permet de noter toutes les plantes 

aquatiques identifiées dans chaque zo ne caractérisée. Cette fiche contient le nom en français et 

en latin des esp¯ces de plantes aquatiques susceptibles dõ°tre retrouv®es dans un lac de 

lõOutaouais ou des Laurentides. Pour chacune des zones, un pourcentage de recouvrement relatif 

est noté pou r chaque plante inventoriée. Le recouvrement du substrat par chaque plante est 

exprimé en catégories, soit A (0 -25%), B (26-50%), C (51-75%) ou D (76-100%).  Si une plante nõ®tait 

pas dans la liste, elle était indiquée dans les lignes vides prévues à cet e ffet.  

LõAnnexe 1 d®crit la classification des plantes dans le cadre de cette ®tude et fournit une 

description et une photo de chacune des plantes. Selon le niveau de difficulté pour identifier une 

esp¯ce, les cat®gories dõidentification sont soit des esp¯ces (ex : ériocaulon septangulaire), des 

groupes dõesp¯ces (ex : rubaniers ®mergents, pouvant °tre le rubanier dõAm®rique ou le rubanier 

à gros fruits), ou des familles complètes ( ex : utriculaires). Les potamots étant un groupe 

particulièrement diversifié et dont les espèces sont difficiles à identifier, cette famille a été divisée 

en quatre groupes bas®s sur la cl® dõidentification des Potamog®tonac®es du Qu®bec m®ridional 

(Faubert, 2000).   
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Figure 5 : Fiche d'inventaire des plantes aquatiques  

 

 

 

 

1 Bident de Beck Bidens  beckii

2 Brasénie de Schreber Brasenia schreberi

3 Calla des marais Calla palustris

4 Callitriche spp. Callitriche hermaphrodica + palustris

5 Carex spp. et autres cypéracées

6 Cornifle nageante Ceratophyllum demersum

7 Duliche roseau Dulichium arundinaceum

8 Élatine spp. Elatine spp.

9 Éléocharis des marais Eleocharis palustris

10 Élodée indigène spp. Elodea canadensis+ nuttallii

11 Ériocaulon septangulaire Eriocaulon septangulare

12 Faux-nymph®a ¨ feuilles en cïurNymphoides cordata

13 Isoètes spp. Isoetes sp.

14 Jonc et scirpus spp. Juncus spp. + scirpus spp.

15 Lenticule mineure (lentille d'eau) Lemna minor

16 Lobélie de Dortmann Lobelia dortmanna

17 Myriophylle à épis Myriophyllum spicatum

18 Myriophylle indigène spp. Myriophyllum spp.

19 NaÏade souple Najas flexilis

20 Nénuphar spp. Nuphar spp.

21 Nymphée spp. Nymphacea spp.

22 Pontédérie à feuilles en coeur Pontederia cordata

23 Potamot groupe 1

Stipules adnées ( spirillus, robinsii, 

pectinatus, filiformis )

24 Potamot groupe 2

Stipules axilaires, feuilles submergées 

dépourvues de limbe

25 Potamot groupe 3

Stipules axillaires, feuilles submergées 

NON LINÉAIRES (Richardsonii, crispus, 

amplifolius)

26 Potamot groupe 4

Stipules axillaires, feuilles submergées 

LINÉAIRES 

27 Prêle spp. Equisetum sp.

28 Quenouille spp. Thypha spp.

29 Rubanier émergent spp. Sparganium spp.

30 Rubanier flottant Sparganium spp.

31 Sagittaire spp. Sagittaria spp.

32 Utriculaire intermédiare Utricularia intermedia

33 Utriculaire pourpre Utricularia purpurea

34 Utriculaire spp. Utracularia spp.

35 Utriculaire vulgaire Utricularia vulgaris

36 Vallisnérie américaine Vallisneria americana

37 Zizanie aquatique Zizxania spp.

38 Algues chara ou nitella Chara spp.+ Nitella spp.

39 Algues filamenteuses

40 Bryophyte aquatique

41 Éponge d'eau douce Spongilla lacustris

42 Lysimaque terrestre Lysimachia terrestris

43 Millepertuis spp. Hypericum spp.

44 Potentille pallustre Potentilla palustris

45

46

47

                                                        Lac:                                          Date:                                    Météo:          

Initiales: 

% recouvrement: A (0-25%), B (26-50%), C (51-75%), D (76-100%)Espèces

Nb Nom latinNom commun

Zones: 
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3. PORTRAIT DU LAC VENNE 

3.1 Bassin versant du lac Venne  

Le lac Venne  est situé dans la municipalité de Duhamel en Outaouais, dans un bassin versant de 

niveau 4 illustr® ¨ la Figure 6. Il sõagit dõun bassin de 6,65 km2 prenant sa source à Lac -des-Plages 

et se déversant  dans le ruisseau Preston, qui lui -même se jette dans le lac Simon.  Le lac Venne est 

situé presque à la sortie de ce bassin versant. Le lac Venne se situe également  dans le bassin de 

plus grande éc helle (niveau 2) de la rivière de la Petite Nation . Il sõagit dõun petit  lac dõune 

superficie de 0,172 km 2 et dõun p®rim¯tre de 2,04 km (MDDELCC 2017). 

 

Figure 6 : Bassin versant du lac Venne  
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